avagy hogyan szervezz fenntarthatd esemenyt?

Minden, amit eddig nem mertél megkérdezni
a z6ld rendezvényekrdl — vagy nem volt kitdl




HIGHVIBES Latszatzoldbdl tényleg zold 02

Tartalom

BISVISVASINEE

Fenntarthato tervezeés
Helyszini menedzsment
Catering

Berendezés, dekoracio és
rendezvénytechnika

Karbonlabnyom-ellentételezés

/0ld edukacio és kommunikacio

Hat [épés, amivel elindulhatsz a
rendezvényzolditées utjan




HIGHVIBES ———————————————  Latszatzoldbdl tényleg z0ld




V HIGHVIBES

Latszatzoldbol tényleg zold

A ma meghozott int¢zkedeseink
fogjak meghatarozni, hogyan
alkalmazkodik az emberiscg ¢s hogyan
reagal a termeszet a novekvo ¢ghajlati
kockazatokkal szemben

- figyelmeztetett nemrégiben Hoeszung Lee, a3z ENSZ/
Fghajlatvéltozasi Korméanykozi Testilet elndke. A szervezet frissen
kiadott klimajelentése szerint mar most tobb mint 3 milliard ember
el olyan helyen, ami kulonosen sérulékeny az éghajlatvaltozas
hatasaival szemben. Es ha nem akarjuk, hogy a kdvetkezd évtizedekre
vonatkozo vesziorgatokonyvekbdl is helyzetjelentés legyen, azonnali
es 0sszehangolt globalis fellepésre van szikseg.
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https://www.ipcc.ch/2022/02/28/pr-wgii-ar6/

HIGHVIBES ~—  Latszatzoldbdl tényleg zold

A rendezvéenyipar ugy tunik, vette az Uzenetet. Mostanra
szinte kotelezo rendezvenykellekke valt a zoldités, vagyis
a kornyezetterheles megeldzeset, csokkenteset es |
ellentetelezéset celzo elvek és modszerek alkalmazasa. i

AZ felméresében reszt vevo szervezok
59%-a nyilatkozott ugy, hogy a kornyezettudatossag kiemelt
szerepet kapott az esemenyeiken. 2019-ben ez az arany még
mindossze 6% volt. Egyre tobb kisérletet latunk ,zero-waste”,

azaz hulladékmentes rendezvenyekre is, amelyek célja, hogy
a keletkezett hulladek legalabb 90%-a szemétlerako helyett

VA

Ujra a nyersanyagkorforgasban vegezze.



https://www.eventbrite.com/blog/event-sustainability-ds00/

V HIGHVIBES Latszatzoldbdl tényleg zold

,Ez igy elsOre ijesztonek hangzik, pedig egyaltalan nem
lehetetlen”™ mondja Meegan Jones, a nemzetkozi Intézet a
Fenntarthato Rendezvényekert (Institute for Sustainable
Fvents, vagy ISE) tarsalapitoja.

Arendezvényipar sok mas agazathoz
hasonloan szinte érzéeketlenné valt
az croforraspazarlassal ¢s annak
kovetkezmenyeivel Kapcesolatban. De
szerencscre ¢z kezd megvaltozni.

A fenntarthatosagi szakember a vancouveri félmaratont
nozza peldanak. 2013-ban a kozel hetezer resztvevot szamlalo
esemenyen keletkezett szeméet minddssze négy normal

meretl szemeteszsakban kényelmesen elfért.

Hogy hogyan? Vannak esemeények, amik zoldnek nevezik
magukat es vannak, amik valoban tesznek is érte, hogy
azok legyenek” - summazta a Canada Runner Series
fenntarthatosagi ars poeticajat egy magazinnak Clifton

Cunningham, a sportrendezvényt szervezd cég egyik
igazgatoja.

Hasonlo tapasztalat késztetett minket arra, hogy 2020-
ban letrehozzuk a HighVibest, Magyarorszag elsé ,zero-
waste”, azaz hulladéekmentes rendezvenyek szervezésére
specializalodott csapatat. Hiszen minden egyes vancouveri
felmaratonra jut egy tucat olyan céeges esemeny, ahol
bUszken osztogatjak a ,kornyezetbarat” PLA-poharakat, de
azt mar nem teszik hozza, hogy a biomudanyag csak ipari
komposztalassal, megfeleld homerséklet, paratartalom
es mikroorganizmusok biztositasa mellett bomlik le — ami
hazankban jelenleg nem megoldott.


https://runningmagazine.ca/uncategorized/vancouver-half-recycles-95-of-waste/
https://runningmagazine.ca/uncategorized/vancouver-half-recycles-95-of-waste/
https://runningmagazine.ca/uncategorized/vancouver-half-recycles-95-of-waste/
https://sustainable-event-alliance.org/

V HIGHVIBES

VW Caddy California bemutaté

Latszatzoldbol tényleg zold

Szoval mitol lesz tényleg zold egy zold rendezvény?

Attol, hogy nem repulink, vagy attol, hogy nincs marhaporkolt?
Tenyleg lebomlik a lebonthatd mianyag? Hogyan tehetjuk
jova a kibocsatast, amit muszaj kibocsatanunk? Nyolc
szakertovel Ultunk le HighVibeson innen és tul, és meélyinterjut
keszitettunk veluk arrol, milyen alapelvek mutatnak iranyt
a fenntarthatosag felé, hogyan kulonboztethetjik meg 2
oreenwashingot a valoban klimabarat megoldasoktol, és
nogyan érhetjuk el, hogy a vendégek ne csak par uj LinkedIn-
kapcsolattal, hanem akar teljesen Uj szemlélettel tavozzanak
a rendezvenyunkrol.
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V HIGHVIBES Latszatzoldbdl tényleg zold

,A hulladekmentes szemlélet es az erdrorrasok Ujrafelhasznalasa
szorosan kapcsolodik a korforgasos gazdasag elméletéhez” -
magyarazza Meegan Jones. A szakértd szerint ezek valdjaban

nem jelentenek mast, mint a hulladék nyersanyagkeént tortéeno
visszaforgatasat a korforgasos gazdasagba.
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Miert fontos ez?

Jelenleg a termekgyartas soran felhasznalt anyagok csupan 1%-a marad hasznalatban az értékesites utan hat
nonappal. A felhasznalt erdforrasok 50-75%-a hulladékként tér vissza a természetbe. Ez olyan elveszett haszon, amely ha
visszakerulne a gazdasagba, 2025-ig évi 1 trillio dollarnyi nyersanyag-felhasznalast takarithatna meg a gazdasag szamara -


https://www.pwc.com/hu/hu/kiadvanyok/assets/pdf/korforgasos.pdf

V HIGHVIBES

Latszatzoldbol tényleg zold

Tt jOn a képbe a korforgasos megkozelités, amelynek a
termelési és fogyasztasi modellje arra eépll, hogy a termékek
elettartamat a lehetd legjobban kitoljuk. Vasarlas helyett
peldaul bereljunk, amit pedig megveszunk, javitsuk meg,
alakitsuk at vagy adjuk tovabb, mielott kidobnank. Vagyis
szembemegy azzal, amire a hagyomanyos, linearis modell
kesztet bennunket: az olcso, gyengebb mindsegl termekek
egyszeri fogyasztasaval. Amikor egy termék eléri az életciklusa
veget, az alapanyagok visszaforgathatok a gyartasba,
egyszerre csOkkentve a hulladéktermelést és hozzajarulva a
cazdasagi ertékteremtéshez.
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https://www.europarl.europa.eu/news/hu/headlines/economy/20151201STO05603/korkoros-gazdasag-mit-jelent-miert-fontos-es-mi-a-haszna

V HIGHVIBES

De hogyan fordithato le mindez a rendezvényekre?

LegfOképpen atfogd megkozelitéssel. ,Az események
tervezése soran ne egy-egy, a fenntarthatosag szempontjabol
fontos teruletre 0sszpontositsunk, pl. a hus vagy a mianyag
kilktatasara, hanem vegyuk szamba, hogy a rendezvény
egyes elemeihez milyen eroforrasokra van szUkség és azokat
hogyan tudjuk a hasznalatukat kovetden korforgasban
tartani” — tanacsolja Kormendy Panka, a HighVibes
rendezvényszervezgje.

Mas szoval a rendezveny soran termelt hulladckra tekintsiink nyersanyagként ¢s
torekedjunk arra, hogy annak min¢l nagyobb része ujrafelhasznalhato legyen.

Latszatzoldbol tényleg zold

A fenntarthato rendezveny szervezeset egy, az érintettek
bevonasaval torténd kozos gondolkodassal kezdjuk, ahol
relmérjuk az 0sszes kornyezeti terhelest jelentd tenyezot,
a legnagyobbtol a legkisebbig haladva. A cel, hogy
mindezt a korforgasossagot, a hulladekminimalizalast
es a karbonterhelést egyszerre figyelembe véve tegyUk.
A bambusz szivoszal példaul tény, hogy lebomlo, viszont
nagy valoszinlseggel a vilag masik felerdl erkezik, ami az
Uveghazgaz-mérleglnkre nézve negativ. Az sem szerencses,
ha a talalashoz porcelant hasznalunk, a kavéért felelds
szponzor viszont eldobhatd poharakkal érkezik a helyszinre.
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V HIGHVIBES

A tervezéshez Bea Johnson 5R-modellje ad megbizhatd
tampontot. A kornyezetvedelmi aktivista 2007-ben dontott
ugy, hogy ferjéevel es gyerekeivel egyutt attér a hulladékmentes
eletre, amivel sikerult eléernie, hogy a négytagu csalad évente
mindossze egyetlen befottesUvegnyi szemetet termel.
Tapasztalatait egy nagysikerd konyvben és egy ot alappilléren
alapulo filozofiaban foglalta 6ssze, amelyek a kovetkezok: a
szUksegtelen hulladékok elutasitasa (refuse), csokkentése
(reduce), Ujrafelhasznalasa (reuse), Ujrahasznositasa (recycle)
es komposztalasa (rot). (A modell alkalmazasarol bovebben
az 5. fejezetben lesz sz0.)

Latszatzoldbol tényleg zold

,Ahhoz, hogy mindezt sikerre vigyUk, mindenkivel, aki a
rendezvényen hulladéekot termel vagy reszt vesz annak
visszaforgatasaban, meg kell ertetnink, mi a celja ezeknek
az elveknek és hogy nekik mi a szerepuk abban, hogy meg
s valosuljanak™ — magyarazza Pecsi Szabolcs, a HighVibes
tarsalapitoja. Ennek a hatéekonysagnovelés mellett egy
masik elonye is van: a dominohatasnak koszonhetden
segithetunk a fenntarthatosagi j0 gyakorlatokat beeépiteni
mas egyének vagy szervezetek mindennapjaiba is.
A Harvard Business Review szerint:

13

Az emberek szeretnek kovetkezetesek
lenni: egyetlen gj fenntarthato szokas ¢lég
Iehet ahhoz, hogy elinduljunk a pozitiv
valtozas felé vezeto uton.



https://hbr.org/2019/07/the-elusive-green-consumer
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HIGHVIBES Latszatzoldbol tényleg zold

Fgy esemeny karbonlabnyomanak
a résztvevok utaztatasabol
szarmazo szén-dioxid-kibocsatas adja.
naponta atlagosan 180 kilogramm korul
mozog, de kiemelkedd utazasszukséglet eseten ez akar 900
kilogramm is lehet. Csupan viszonyitaskéeppen: az utobbi
mennyiséget az Amerikai Kornyezetvédelmi Hivatal adatai
szerint tiz év leforgasa alatt

tudna megkotni.
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https://climatetrade.com/how-to-make-your-events-carbon-neutral/
https://www.triplepundit.com/story/2014/conferences-and-carbon-impact-behind-event/58101
https://www.triplepundit.com/story/2014/conferences-and-carbon-impact-behind-event/58101
https://www.beaconlive.com/blog/how-to-overcome-the-environmental-impact-of-the-events-industry
https://www.beaconlive.com/blog/how-to-overcome-the-environmental-impact-of-the-events-industry
https://www.epa.gov/energy/greenhouse-gas-equivalencies-calculator

HIGHVIBES

,1O0megkozlekedessel minel jobban megkozelithetd helyszint
valasszunk. Ha ez nem megoldhatd, akkor probaljunk meg
minel karbonsemlegesebb utazasi modot biztositani a
resztvevoknek” - fogalmazza meg az egyik legfontosabb
helyszinvalasztasi szempontot Koller Andrea, 2
tarselnoke.
egy kozel 4,5 oras repulout utasonkent 485 kilogramm szen-
dioxidot termel, mig egy vonatut csak otvenet.

Ami a hulladekkérdest illeti, a tenntarthatosagi szakember
szerint a leghatékonyabb hulladékkezelés az, amit koran
elkezdunk.

Latszatzoldbdl tényleg zold

,Amikor az ember megcsinalja a helyszinrajzot, mar
tudja, hova mi kerul, az milyen anyagbol lesz és annak
mi lesz a tovabbi sorsa. Ha valamit nem lehet maradek
anyagbol megoldani, akkor elkezdunk gondolkodni,
kinek tudjuk tovabbadomanyozni, vagy mar eleve olyan
beszallitotol rendeljuk, aki fel tudja majd hasznalni késobbi
rendezvenyekhez is” - mutat ra Koller. Arrol se feledkezzink
meg, hogy az esemenyt megel0zo épités és az utana
kOvetkezO bontas is hulladéekkal jar, aminek a gyUjteseérdl és
utdeletéerdl szintén gondoskodnunk kell.
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https://www.zoldovezet.info/
https://www.zoldovezet.info/
https://ocs.umich.edu/wp-content/uploads/2021/06/Virtual-Event-Footprint.pdf

V HIGHVIBES

Latszatzoldbol tényleg zold

A hatékony hulladékgazdalkodashoz elengedhetetlen,
hogy a vendegtérben és a kiszolgald helyiségekben is
Diztositsunk lehetdseget a szelektiv hulladékgydjtésre,
hontosan megtervezve a gyljtdpontokat. Azt is fontos eldre
eldontenunk, hanyféle gyljtéedenyt helyezink majd ki, mivel
bizonyos hulladekok, példaul a koronavirus-gyorstesztek,
veszelyes hulladeknak mindsulnek. Jol lathato, kozertheto
modon jelezzik, melyik edénybe mi kerulhet és mi nem,
kulfoldi vendégek esetén pedig hasznaljunk piktogramokat
vagy tobbnyelvd feliratokat.

17



V HIGHVIBES

De ezzel a legtobb esetben a feladatunk még korantsem eér
veget, f0leg, ha szabadtéri rendezvenyrdl van szo.

Koller szerint nagyon sokat szamit,
ha amegtelelo szemcelyzet vagy az
onkénteseink ott allnak a gytujtok
mellett és segitenek a latogatoknak. Igy
megelozziik, hogy beszennyezodjon a
hulladé¢k, és kozben még zold edukaciora
is van lechetos¢g.

A Zoldovezet munkatarsai gondoskodnak rola, hogy az
0sszegyUjtott hulladék utovalogatason is atessen, és a
kommunalis hulladekbol is mentik, ami még mentheto.

Latszatzoldbol tényleg zold

A hulladékvalogatassal parhuzamosan indulhat a takaritas,
ami egy fenntarthato rendezvenyneél kornyezetbarat
tisztitoszerekkel es olyan személyzettel zajlik, akik szamara
mar vagy nem idegen a fenntarthatosag elve vagy megteleld
felkeszitesben reszesultek.

A sikeres helyszinzolditéshez a tarselnok szerint meg egy
dolog hozzatartozik: a vilagos, részletes kommunikacio arrol,
hogy minderre miért van szukseg — lehetdleg a rendezveny
el6tt, kozben és utan is. Igy akar 70%-0s visszagyjtési
aranyt is el lehet érni, mig a kozszolgaltatok atlagosan
30%-ot tudnak hozni egy fesztivalon, ahol szelektivgydjto-
szigeteket helyeznek ki. A nyilt, epitd parbeszed azonban
nemcsak a vendegekkel, hanem a szervezOkkel szemben is
fontos, akik sokszor nehezen ismerik fel a hianyossagaikat a
fenntarthatosag terén.
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V HIGHVIBES

Mindenki nagyon nyitott, de elsore sokan
megijednek. Aztan Iépésrol 1épésre

celindulnak a zoldiilés felé.

A Paloznaki Jazzpikniken peldaul evrol evre megjelenunk
es latjuk a fejlodeést. Nemrégiben betetdijas probaévet
tartottunk. Senki nem kért mdanyagpoharat. Felmatricaztuk
az Uvegeket, hogy Ujratolthetok, és visszavittéek. Csak ezzel
het kobmeternyi mianyagot sporoltunk meg” - magyarazza
Koller, alahtzva egy masik fontos hulladékkezelesi elvet: a
legjobb hulladék az, ami meg sem termelodik. KUlonosen
igaz ez a catering soran hasznalt eszkozokre.

Latszatzoldbol tényleg zold

A legfenntarthatobb valasztast az Uvegbdl es fembdl keszult,
tObbszor hasznalhatd opciok jelentik, de az Ujrapohar vagy a
betetdijas rendszer is j6 megoldas lehet. Ha ezek kozul egyik
sem megoldhato, akkor gy6zodjunk meg rola, hogy olyan
eszkozoket valasztunk, amiknek a hulladékkezelése valoban
megoldott.

,AZ elmult években itthon is elterjedtek a PLA-termeékek,
amiknek sokan megorultek, mert ugy gondoltak, ezzel
majd minden megoldodik. Ez sajnos nem igaz: a lebonthato
muanyagoknak itthon meg sem a visszagyujtése, sem az
ipari komposztalasa nincs megoldva” — arulja el Kiss-Szabo
Eszter, a Felelds Gasztrohos Alapitvany kommunikacios
vezetQje. ,Aztan ott vannak még a bambuszbol, cukornadbol
es bananlevelbdl készult verziok. A cukornad szintén csak
specialis korulmeények kozott bonthato le, a tobbinek pedig
elobb el kell jutnia a komposztaloba’”
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https://www.gasztrohos.hu/
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A tavalyi glasgow-i klimacsucs nem kimondottan volt felemelo
esemeny. ,Lett nyilatkozat, de felpuhitottak. Lathatova teszik a
konkret eredmenyeket, de az eddigi vallalasoknak meg nincs hatasa.
India ugyan majdnem megtorpedozta az egyezmenyt, megis tett
egy jelentos vallalast, az EU viszont sajat sulyahoz képest szerényen
szerepelt” — értekelte a COP26-0t a Green Policy Center a HVG
beszamoldja szerint.

A résztvevOk viszont nem csak emiatt voltak csalddottak. Ezeket a
kerdéseket egy kiados, marhahusbol készult vacsora felett vitattak
meg, ami a legkevesbe klimabarat husfajta a vilagon, irja a Bloomberg.
Egyetlen szelet karbonlabnyoma megegyezik egy szaz kilométeres
autoutéval. Arrol nem is beszelve, hogy az allatok altal termelt metan
Uveghazhatasa tobbszoros a szén-dioxidehoz kepest.



https://hvg.hu/zhvg/20211115_cop26_klimavaltozas_ensz_klimacsucs_glasgow_ertekeles_green_policy_center
https://hvg.hu/zhvg/20211115_cop26_klimavaltozas_ensz_klimacsucs_glasgow_ertekeles_green_policy_center
https://www.bloomberg.com/news/articles/2021-10-19/u-k-beef-dinner-raises-eyebrows-as-crucial-climate-talks-near
https://www.elelmiszerbank.hu/hu/hirek/hireink/elelmiszerpazarlas_es_kornyezetszennyezes_oriasi_okologiai_labnyomok.html

V HIGHVIBES Latszatzoldbdl tényleg zold

LA kutatasok szerint az ettermek okologiai labnyomanak tobb mint 90%-a a beszerzesbol
fakad, azaz hogy a mukodes soran milyen alapanyagokat hasznalnak” — magyarazza Kiss-
Szabo Eszter, a Felelds Gasztrohos Alapitvany kommunikacios vezetdje. Hozzateszi: emellett

az energia- es a vizfogyasztasuk is magas; a harmadik legnagyobb vizfelhasznalok a varosi
eletben. Ebbe a catering cegek is beletartoznak.

Arra a kerdesre, hogy hogyan mersekelheto a cateringbdl szarmazo kornyezetterheles, a valasz
elsGsorban a csemegepultban keresendo. ,Arra 0sztonzunk mindenkit, hogy probaljanak meg

minel kevesebb tejet, tejterméket es hust, vagyis allati eredetl terméket fogyasztani” - mondja
a fenntarthatosagi szakérto.

F7 az elv nemcsak a karbonmérséklo, hanem a neveld hatasa miatt is fontos. Kiss-Szabo szerint

na valaki megkostol egy vegan vagy vega ételt, ami izlik neki, lenet, hogy maskor is mer ilyet
valasztani vagy akar otthon is kiprobalja.

22

Egy vacsora okologiai
labnyomanak a Z0%-at
az ad]a, Kkeriil-¢ hus a meniibe
¢s haigen, milyen.


https://www.academia.edu/2420392/Restaurant_and_food_service_life_cycle_assessment_and_development_of_a_sustainability_standard

V HIGHVIBES

Ha valamilyen oknal fogva meégis a husos menu mellett
dontunk, akkor sincs veszve minden, ha a mennyiseg
helyett a minosegre fokuszalunk és a hazai, okologiai
cazdalkodasbol, szabadtartasbol szarmazo alapanyagokat
reszesitjuk elonyben. Kiss-Szabo hozzateszi: ,A vadhus o
megoldas lehet. Ez az egyik legfenntarthatobb husfajta
mivel nem lehet iparilag el6allitani. Itthon sokaig tradicionalis
alapanyagnak szamitott, ma viszont szinte benne sincs a
koztudatban, pedig egeszséges is.” A halételek is szoba
johetnek, de ittis fontos, hogy hazai halfajokbol valogassunk,
ne a tulhalaszott tonhal-lazac-angolna-tokehal negyesbal.

Latszatzoldbol tényleg zold
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V HIGHVIBES

Latszatzoldbol tényleg zold

A masik fontos szempont a fenntarthatd rendezvények
menujenek tervezésénél a szezonalitas. Azok a
gyumolcsok és zoldségek rendelkeznek a legalacsonyabb
lveghazhataslUgaz-kibocsatassal (UHG), amelyeket
termeszetes szezonjukban termesztenek szabadroldon,
vagyis nem uveghazban, majd ugyanabban az orszagban
vagy regioban rogyasztanak el. Ennek az oka, hogy az
elOallitasukhoz a termeloknek kevesebb energiat kell forditani
mesterseges fUtesre vagy vilagitasra, szallitasra, hitesre
és tarolasra, és elkertlhetdek a tarolas soran keletkezd
vesztesegek is.

,Ez azt jelenti, hogy ha egy gyumolcstalat kell 6sszeraknunk
februarban, azon ne legyen eper vagy sz0l6, mert az biztos,
hogy nem hazai lesz. De szamos mas maodja van annak,
hogy valamilyen gyumolcs bekeruljon a kinalatba, példaul
aszalt, szaritott, befott vagy lekvar formaban” - magyarazza
a szakember.
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https://europapont.blog.hu/2021/06/04/osszeuropai_szezonalitasi_terkep
https://europapont.blog.hu/2021/06/04/osszeuropai_szezonalitasi_terkep
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A fenntarthatdo menu harmadik kotelezo eleme az élelmiszerpazarlas
csOkkentese. A rendezvények esetében ez azért igényel tobb
odafigyelést, mert nehéz pontosan megjosolni, végul hanyan jonnek
majd el. De ez nem jelenti azt, hogy nem lehet kozeliteni a vegleges
szamhoz. Kormendy Panka, a HighVibes szakertdjének tanacsa:
torekedjunk arra, hogy a vendegek legalabb egy, de ha lehet, inkabb
ket alkalommal erGsitsek meg, pontosan melyik nap es mikor érkeznek,
hogy az adagszamok minél jobban tervezhetdek legyenek.

Csaklgy mint a fenntarthato rendezvenyszervezes tobbi teruletén,
a menutervezeésneél sincs egyetlen megoldas, amivel kipipalhatjuk a
kornyezettudatossagot. Kulonbozo szempontokat kell mérlegelni, és
megtalalni kozottlk az egyensulyt. Ne csapjuk be magunkat példaul
azzal, hogy minden tolunk telhetot megtettink, mert csak vegan
fogasokkal raktuk tele az étlapot. Ha az eléételben ott a Mexikobol
importalt avokado es az Uveghazban termelt paradicsom, maris tobbet
buktunk, mintha egy hazai termelOtol szarmazo mangalicakarajt
szolgalnank fel.
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Berendez

rendezvénytechnik:
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Fgy rendezvenyrésztvevo aminek akar 85%-a is a
szemetlerakon vegezheti. Készitsuk el a befttestveglnket és nézzik meg, hogyan csokkenthetjuk ezt minimalisra a
korforgasossag elvet es az 5R-modellt alkalmazval


https://www.eventmanagerblog.com/dirty-dozen-event-waste
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Johnson gondolatmenetét kovetve, elso lépésben (refuse) szedjuk
0ssze, mik azok a rendezvényelemek, amikre valojaban nincs is
szuksegunk. Nagyon sok mulik peldaul a helyszinvalasztason: ha
olyan kornyezetbe szervezzUk az esemeényt, ami onmagaban is szep
vagy ahol adott a dekoracio, az utobbibdl joval kevesebbre lesz
szUkseg. Amit megis muszaj beszereznunk, inkabb béreljuk gyartas
helyett. Plusz, ha egy nyari rendezvenyen olyan helyre tervezzuk a
cateringet, ami legalabb részben arnyekolt, azzal nemcsak a vendegek
komfortérzetén javitunk, hanem a napernyok bérlését és szallitasat is
megsporolhatjuk.
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A kovetkezo lépésben (reduce) jarjuk korbe, hogyan
hasznalhatunk kevesebbet abbol, amire valoban szUkseglnk
van, meghozza ugy, hogy a lehetd legjobban kimeljuk a
kornyezetunket.

Meghivottak nelkul nincs esemeny - de tényleg fontos,
hogy mindenki fizikailag ott legyen? A koronavirus-jarvany
egyik nagy tanulsaga, hogy nem mindig. A pandemia elso
hat hénapjaban egyetlen eseménykezelési platformon
1000%-kal nétt a forgalom, az AnyRoad felmérésében
pedig a szervezOk 91%-a sikeresnek itélte meg a virtualis
terben tartott rendezvenyeket. A tudasmegosztast szolgalo

osszejoveteleket példaul sokkal fenntarthatobba lehet
tenni, ha jatékos elemekkel kiegeszitett, [atvanyos online
rendezvennyel helyettesitjuk oket. Ugyanigy erdemes az
eldadok kérdéset is atgondolni, hiszen egy neves kulfoldi
meghivott tiszteletdijanak, szallitasanak es elszallasolasanak
0sszegebol konnyen lehet, hogy egy sokkal nagyobb
nuzonevet meg tudunk engedni magunknak, ha online

csatlakozik az eseményhez.
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https://www.forbes.com/sites/johnkoetsier/2020/05/27/virtual-events-up-1000-with-52000-on-just-one-platform/
https://www.forbes.com/sites/johnkoetsier/2020/05/27/virtual-events-up-1000-with-52000-on-just-one-platform/
https://s3.amazonaws.com/media.mediapost.com/uploads/StateOfVirtualEvents2021.pdf
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A Michigani Egyetem jovoltabol a fentiek hatasat konkret
peldan keresztul is le tudjuk kovetni. Az

szerint egy 26 000 fOs nemzetkozi tudomanyos konferencia
69 300 tonna szen-dioxid-kibocsatassal jar. Ha virtualisan
zajlik, ezt 99,9%-kal csokkenthetjuk, ami majdnem 1 500
amerikai csaldd éves kibocsatésanak felel meg. Es még ezen
s tudunk tovabb faragnil Egy ilyen méretl online konferencia
kornyezetterhelésének 60%-at az adatforgalom adja, az
internethasznéalat pedig a globalis UHG-kibocsatas 3%-at.
Kéerjuk meg a jelenlévoket, hogy kapcsoljak ki a kamerajukat
az Uresjaratokban (pl. eldadas hallgatasa kozben), valasszak a
normal felbontast a nagy helyett, és ha lehet, beszélgessenek
uzenetben (pl. Slacken).

Latszatzoldbdl tényleg zold

A fizikai térben tartott rendezvenyeknél Ugyeljunk
az energiatakaréekossagra: az éppen nem hasznalt
helyisegekben mindig allitsuk le az elektronikai
berendezéseket, és amikor csak tudunk, valasszunk
modernebb, energiahatékonyabb eszkozoket (pl. LED-
ampa). Ne felejtsuk el a rendezvenytechnikai beszallitonktol
hekérni a telepitett eszkozpark teljes energiatogyasztasat,
nogy kesobb a karbonsemlegesitésnél ezzel is tudjunk
kalkulalni. Nagy hoségben vizsgaljuk meg, hogy egy satorban

tudunk-e a legkondicionalas helyett kevésbe energiaigényes
megoldassal kellemesebb homersékletet biztositani
(pl. oldalfalak elhagyasaval), figyelembe veve a helyszin
természeti adottsagait.

30


https://ocs.umich.edu/wp-content/uploads/2021/06/Virtual-Event-Footprint.pdf
https://ocs.umich.edu/wp-content/uploads/2021/06/Virtual-Event-Footprint.pdf
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Az Ujrafelhasznalas (reuse) elvét kovetve gondoljuk végig, valoban
szUukseég van-e olyan rendezvényelemekre mint példaul a badge,
vagy csak rossz beidegzddes. Ha igen, a nyakpantokat és tokokat a
rendezveny utan gyudjtsuk ossze, hogy a kovetkezo alkalommal is fel
tudjuk Oket hasznalni. Ezen a ponton rendszerint felmerul a kérdes:
logdzni vagy nem logdzni? Torekedjunk ra, hogy mindenki megbékeljen
a masodik opcioval, és a ceg vagy a rendezvény arculati elemeinek
megjelenitésére hasznaljuk inkabb a kijelzOket. Ha megoldhato,
evszamot se nyomtassunk a rendezvenykellekekre, hiszen azzal egy
csapasra egyszerhasznalatos targyakka valnak.
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A masik fontos fegyverlink ezen a téren az adomanyozas, ami egyre
inkabb terjed a hazai rendezvényes berkekben is. A Zoldovezet
tarselnoke szerint arra érdemes odafigyelni, hogy olyan partnert
valasszunk, aki tényleg olyan helyre juttatja a megmaradt anyagokat,
ahol szukseégvan ra. Atarsulasnak aligha kell keresgelnie: a Seged-kezek
karitativ program kereteben cégeket és raszorulo intezmenyeket
kotnek Ossze, hogy a feleslegessé valt targyak es anyagok U] életre
kelhessenek. Igy valnak példaul a kupakokbdl ,re-cuccok” a Replacc
jatszohazban, a ceges molindk pedig terelérendszerekke a farmosi
asobékamentok kezei kozott,

Az Ujrahasznositas (recycle) nem veletlenul kerdlt a hulladékcsokkentes
piramis aljara — akkor gondolkodjunk csak ebben a [épésben, ha
az els6 harom kozul egyik sem jarhato. A brosurakat és tajéekoztato
anyagokat példaul nyomtatas helyett kuldjuk el e-mailben vagy tegyuk
elérhetdve QR-kodos letoltessel. Ha viszont nem tudjuk megkerilni a
fizikal kiadvanyok gyartasat, egyeztessunk a nyomdaval, hogy FSC-
minositést vagy Ujrahasznositott papirt hasznaljanak a nyomtatashoz,
es mell6zzek a papirkezelesi eljarasokat (pl. formalakk), amik
megnehezitik a papir Ujrahasznositasat.
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http://www.zoldovezet.info/seged-kezek
http://www.zoldovezet.info/seged-kezek
http://www.zoldovezet.info/rendezvenyzoldites/replacc
http://www.zoldovezet.info/rendezvenyzoldites/replacc

HighVibes iigyfélparty
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Vegul vegyuk szamba, milyen dekoracio komposztalhato (rot). Péeldaul
a vagott novenyek es viragok, ezert ezeket a rendezvény zarultaval
kulon gydijtsuk ossze. A berelt novenyek persze itt is elonyt élveznek,
a dekoraciohoz hasznalt cserepes novenyeket pedig az esemeény
vegen ajandekként is szetoszthatjuk a vendegek kozott. Ha nagyobb
mennyisegl friss alapanyagunk maradt, mert peldaul a buréasztal
diszitesehez gyumolcsoket vagy zoldségeket hasznaltunk, azokat a
komposztalas helyett inkabb adomanyozzuk egy hajléktalanszallonak.
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Karbonlab




V HIGHVIBES

,A karbonsemlegesseg, a dekarbonizacio és a klimacelok
olyan hivoszavak, amik egyre inkabb terjednek a vallalati
szteraban. Viszont amikor ezekrdl beszélunk, a legtobb cég
technologiai megoldasokban gondolkodik, példaul hogyan
lehet egy masik gyartosorral vagy napelemekkel szen-dioxid-
kibocsatast megsporolni vagy ellentetelezni” - magyarazza
Sipos Katalin, a WWFE Magyarorszag igazgatoja.

Pedig ha a bolygo szempontjabol

Latszatzoldbol tényleg zold

es az allatvilagon, hanem a talajon keresztul is. Az elhullott
szerves anyagokbol a talajban humusz lesz, és minél
cazdagabb humuszban a talaj, annal tobb szenet tarol. A
termeszeti rendszerek helyreallitasaval az egyik funkcio, amit
visszakapcsolunk, a szén-dioxid-elnyelés és -tarolas.

A masik a klimavaltozas hatasaival szembeni vedekezes. Ezt
hiviuk klimaalkalmazkodasnak. Vagyis tudomasul vesszuk,
hogy klimavaltozas van es lesz, mert mar rengeteg szen-dioxid
van a légkorben, de amit tudunk tenni, hogy ennek a karos

35

nc¢zziik a Klimavaltozas hatasait, akkor a
legtontosabb az lenne, hogy min¢l inkabb
helyreallitsuk a természeti rendszert, azon

beliil az erdoket €s a vizes ¢lohelyeket.

hatasait, példaul villamarvizek vagy aszaly, megprobaljuk
ellensulyozni” — magyarazza a WWF hazai vezetdje. Egy nagy
erdd példaul arnyékolassal tudja a csucshOmersékletet
csokkenteni, ha pedig jon egy intenziv eso, szivacskent

Nezzuk meg ennek a miértjét kicsit kozelebbrol! A bolygdn
minden elolény, a mi testunk is, szenalapu vegyuletekbdl all.
Minden, ami biomassza, szenet nyel el, viszont az emberek
es az allatok szénelnyeléséhez képest egy fa akar tobb szaz
evig tud hatalmas tomeget tarazni. A természetes élohelyek
rengeteg szen-dioxidot kotnek meg, nemcsak a novenyzeten

szivja fel a csapadekot a talajon, az avaron, a fak kergén és a
lombozaton keresztul. Ezeket a klimaszabalyozo hatasokat is
visszaallitjuk akkor, amikor élohelyeket hozunk létre.

Mindezt a rendezvenyekre leforditva: ha az esemeények
karosanyag-kibocsatasat nullara nem is tudjuk kihozni,
Jjovatenni” annal tobb lehetdseglnk van.


https://wwf.hu/
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LA MyForest Kozossegi Erdokert Alapitvanyon keresztul az elmult ket evben kozel 1400 facsemete ellltetésehez jarultunk
nozza” — mondja Ruisz Gyuri, a HighVibes kommunikacios vezetdje. A célja ambiciozus: onkentes civilekkel,
vallalatokkal és foldtulajdonosokkal egyutt azon dolgoznak, hogy hazank erdéterileteit visszaallitsak az ipari forradalom
elOtti szintre, hozzajarulva ezzel a bolygd erddallomanyanak megduplazasahoz. Az orokerdotelepitési akciokat tizevnyi
utogondozas koveti, amig a fak 6ssze nem zarodnak és onallo okoszisztémat nem alkotnak.

Az ilyen tipusu kezdemenyezesek azonban nemcsak egy-egy esemeény, hanem akar a teljes szervezet kornyezetterhelésének
csokkentesere is hosszu tavu, stratégiai szintd megoldast jelenthetnek.
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https://www.myforest.hu/
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A7

, hogy 2021-t6l mukodesenek teljes szen-dioxid-kibocsatasat
erdotelepitéssel fogja semlegesiteni Geszt kozelében. A jegybank
dekarbonizacids torekvesei valojaban mar 2019-ben testet
oltottek, amikor az elsG nemzetkdzi Zold Péenzugyi Konferencia
karbonlabnyomanak ellentételezesére az

ntezmeny egy egeres
elohely komplex helyreallitasat tlzte ki célul Papateszéren. Aztan
nagyobbat almodott: az MNB a kovetkezo ket evben 30%-kal, 2025-
re pedi

oxid-kibocsatasat, a
tovabb nem csdkkenthetd kibocsatas kompenzalasara pedig elohely-
rekonstrukcios projekteket fog megvalositani. Itt jon a kepbe a WWF

o 80%-kal tervezi csokkenti a szén-d



https://wwf.hu/hireink/egyeb-termeszetvedelem/az-mnb-a-wwf-magyarorszaggal-egyuttmukodve-valik-karbonsemlegesse/
https://wwf.hu/hireink/egyeb-termeszetvedelem/az-mnb-a-wwf-magyarorszaggal-egyuttmukodve-valik-karbonsemlegesse/
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A jegybank a civil szervezetet kérte fel természetvedelmileg
indokolt élohely-rekonstrukcios projektek feltérkepezesére.
lgy szlletett meg a dontés a Kords-Maros Nemzeti Parkban
szerintez a lépes az, aminek a jelentdségét egyeldre kevesen
ertik. ,Az, hogy fat Ultetek, még dnmagaban nem garancia
arra, hogy hosszu tavon onfenntarto eléhelyet hozok létre.
A kozosen helyreallitott elohelyeket, példaul a papateszeri
egerligetet egy darabig gondozni kell, de egy id0 utan kepes
lesz magatol megujulni. Megjelennek majd a magoncok, amik
aztan felndnek es egy természetes elohely jon létre, ami nem
igényel karbantartast.”

Olyan partnerceket keresiink, akik vallaljak a hosszu tava megorzest, igy ezek a

Latszatzoldbol tényleg zold

[ I

A szakember arra is figyelmeztet, hogy olyan tertleten
kezdjunk elohely-rekonstrukcioba, amit garantaltan nem
fog valaki hisz ev mulva beszantani. Az alapitvany altal
kivalasztott teruletek vagy természetvedelmi oltalom alatt
allnak, vagy allami, onkormanyzati tulajdonban vannak, ahol
a polgarmesterek es a képviselo testulet is elkotelezett a
projektek mellett. ,Jogi garanciakat is teremtink az élohelyek
vedelmere. Ha példaul erddt hozunk letre, az ugyan bekerul
az erdészeti adminisztracioba, de faanyagtermelest nem
szolgalo erdokent szerepel” — mondja Sipos.

teriilletek idovel be fognak olvadni Magyarorszag termeészetes novenyzetebe.
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A nagy globalis elveket és jelenségeket
le kell hozni a hétkoznapok szintjere, ¢
megmutatni az embereknek a koztiik 1evo
osszefiiggeseket. Peldaul sokan hallottak
rola, hogy ha vegetarianus vagy, az jo a
bolygonak. De ha megkerdezed, micrt,
kevesen tudjak a valaszt

-velekedik Sipos Katalin, a WWF igazgatoja. Egy olyan
dologra tapint ra ezzel, ami mintegy lathatatlan kapocskent
fogja 0ssze egy zold rendezveny sikeréeért felelds teruletek
munkajat: a kommunikaciora.

Ahogy korabban emlitettik, az erintettek bevonasa
egy esemeny kornyezetterheleséenek csokkentésebe
tobbszorosen is megterul: a kezdeti Otleteléesekneél kreativ
megoldasok, az esemeny lebonyolitasa alatt pedig
elkotelezett résztvevdk forméjaban. Es ha a megfeleld
Uzeneteket a megreleld modon tudjuk eljuttatni hozzajuk,
aztis elérhetjuk, hogy Ujabb fenntarthatosagi nagykovetekkel
bovuljon a rendezvényszervezo szakma - €s a vilag. De
hogyan?

A szervezOk és alvallalkozoinak korében nagyon fontos a
tudasmegosztas és az egyéni ketelyek megvitatasa, hogy
ne kéenyszernek vagy nydgnek érezzek, hogy tobb energiat
kell fektetniuk a megszokott feladataikba. A rendezveny
elOtt tartsunk a stabnak eligazitast, hogy mindenki, aki a
vendégekkel érintkezik, ertse és kozvetiteni tudja feléjuk a
celjainkat, onnantol hogy miert ceklabol van a carpaccio,
egeszen odaig, hogy hol a szelektiv gyUjto.
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emelten

Mivel az esemeények rendszerint sok emberhez érnek el, k
fontos, hogy a vendegek fele kommunikaljuk annak szellemisegét,
celjait és eredmeényeit. ,A TEDx-en példaul kiallt a két szervezo6 az
esemeny elejen és elmondta, hogy azért nem lesz most programfuzet,
toll, a menuben pedig kola, mert el kell kezdenUnk a sajat
| ezeket a dontéseket” — meseli Klacsan Csaba,
I, marketing- és kommunikacios

badge, rep
szintunkon meghozn
WWF Magyarorszag adomanyszervezes

/7 .

vezetole.
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A zold kommunikaciot ennél joval elobb, mar a regisztracio
soran is elkezdhetjuk: a menu kivalasztasakor peldaul egy kis
pop-up ablakban megmutathatjuk, mennyi UHG-terhelést
sporolhatnak meg a vendegek a vegetarianus vagy vegan
opcioval. JO otlet lehet egy kihivas is, peldaul egy plogging
verseny, amit a szervezOk a céges belsd csatornakon vagy
a kozossegi mediaban tudnak népszerudsiteni, majd az
eredmenyt az eseményen kihirdetni.

Az utokommunikaciora érdemes legalabb ekkora
hangsulyt fektetni. Koller Andrea, a Zoldovezet szakertdje
szerint: ,Nagyon jO erzés az év vegen 0sszeadni, hany
kobmeter muanyagot sikerult elteritenunk a lerakotol. A
legtobb partnerlnk kifejezetten varja, hogy az események
utan kiszamoljuk, éppen mennyivel csokkentettik a
karbonlabnyomat, és lassak, mekkora hatasa volt annak,
hogy elindultak a zoldules utjan” — meseli Koller Andrea, a
/0ldovezet szakertdje.

Latszatzoldbdl tényleg zold
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A programok osszeallitasakor olyanokat valasszunk, amik
szOrakoztatjak és nevelik is a vendegeket. FelnOttek esetén

A lényeg, hogy kézzelfoghato kozels¢gbe

akér szinpadi programként is megallja a helyét, ha példaul hozzuk a diakok szamara az ¢érintetlen
egy pszichologus arrol mesél, milyen pozitiv hatasa van a termeszet értéekeit és SZépSégeit. A VR-es
testi és szellemi egészséglnkre, ha tObb szines zoldséget r r oo ,
Co T e TR orakon a 360 fokos kameraval rogzitett
es gyumolcsot fogyasztunk. A gyerekeket jaték, kihivas, . ' .
kézmives-foglalkozas vagy akadalypalya segitségével tudjuk termeészetfilmek CZYCNCSCi a haboritatlan
a fenntarthatosagi elvekre érzékenyiteni. crdok és Vl’zpartok Vilégflba l‘epl'tik Q
o o tanulokat: azt mutatjuk meg, mi zajlik a
Klacsan szerint a zold edukacio soran a legfontosabb, . . ’ ; 0
hogy megtalaljuk azokat a pontokat, ahol a kézonségiink SZlgetkOZbell csa BOI‘ZSOHYbelL
kapcsolodni tud ezekhez Uzenetekhez.
A WWEF-nek jelenleg ket nagyobb kdzépiskolai edukacios A részveteli szinhazban szintén a bevonodas, de mar a sajat
orojektje fut: az egyik VR-technologian, a masik szinhazi elmény a kulcs, itt a diak maga kerul olyan dontéshelyzetbe,
nevelési metoduson alapszik. ahol rajta is mulik, mi lesz a sorsa a szulohelye termeészeti

kornyezetének.
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amivel elindulhatsz a
rendezveényzoldités utjan




8 August
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1. Z0ldits a tervezoasztalnal

Az, hogy mennyire lesz fenntarthato egy esemeény, a tervezeskor dol
el. Példaul, ha tudod, a vegere hany négyzetmeter hasznalt szonyeged
lesz, mar a szervezes soran elkezdhetsz utanajarni, van-e ovoda vagy
allatmenhely a kozelben, ahol hasznat tudjak majd venni.
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2. Hanem Kell, iktasd ki

Gondold at, mi az, amit teljesen elhagyhatsz a beszerzendd
rendezvenykellekek kozull Az eldobhatdo muanyag pohar altalaban
dobogos helyen vegez, de rengeteg versenyzo van meg, peldaul a lufi,
a szivoszal vagy a repi kulacs, amibol mindenkinek van otthon mar ot.




HBM Award
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3. Ha biztosan kell,
cseréld ujrahasznalhatora

Keruld azokat az eszkdzoket, amik biztosan a szemétlerakon
fognak kikotnil A nyomtatott helyett valaszd a digitalisat, az egyszer
hasznalatos helyett a tartosat, a zoldnek tind anyagok helyett pedig
olyanokat, amiknek valoban megoldott a visszaforgatasa.
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4.Ne allj meg a husmentességnel

A marha-es birkahusmentes menuvel sokat faraghatsz egy rendezveny
karbonlabnyoman, de hatra azert még nem dolhetsz. Kevesen
csondolnak peldaul bele, hogy a karacsonyi vacsora eloetelében
szereplO sparga [0 esellyel repuldvel erkezett hazankba.
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5. Allits minél tobb embert a
fenntarthatosag oldalara

Gondoskod] rola, hogy a rendezveény fenntarthatosagahoz minden
erintett hozzategyen - és el is vigyen belGle. A beszallitokat mar a
kezdeti Otletelés, a vendegeket pedig a regisztracio soran erdemes
beavatni a zolditési celkitlzesekbe és azok miértjebe.
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6. Torekedj a netto zero Kibocsatasra

Az UHG-kibocsatast teljesen nem lehet elkerllni, de a j6 hir, hogy
az ellentételezesben tObb civil szervezet is tud segiteni. Fontos: ha a
faultetés mellett dontesz, mindenképp olyan partnert valassz, aki a
belltetett terlletek vedelmerdl és allagmegovasarol is gondoskodik.
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Segitségre van sziikseged,
hogy zoldd¢ -

vagy meg zoldebbé -

tedd arendezvényeidet?

Magyarorszag els6 fenntarthatd rendezvenyekre
szakosodott csapatakent arra torekszunk, hogy
maximalis vendegelmenyt nyujtsunk, mikozben a lenetd
legkevesebbet vesszUk el a kornyezetunktol - és hogy
megmutassuk masoknak, hogyan erhetik el mindezt.
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SzZervezes

Legyen sz0O €16, online, vagy hibrid eseményrél, a brief
megirasatol az esemeényvided készitéséig mindenben
segitunk.

Tanacsadas

Azoknal az esemeényeknél, amiket a meéretikbdl adddodan
az Ugyfeleink maguk szerveznek meg, egyéeni tanacsadassal
jarulunk hozza a zolditeshez.

Kommunikacio

Bizd a kommunikacios szakembereinkre a vendégek
meghivasat, regisztraltatasat és folyamatos tajéekoztatasat!

Szeretnél veliink dolgozni?

Keresd Kormendy Pankat!

panka@highvibes.hu
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